Политическая и социально-экономическая обстановка
Восстановление разрушенного войной хозяйства явилось первоочередной задачей Советского государства. Решение ее было сопряжено с большими трудностями. Страна потеряла треть национального достояния, 25-27 млн. советских граждан. Резко сократилась численность мужчин 1910-1925 гг. рождения, многие женщины этой возрастной группы остались без мужей, что привело к снижению рождаемости. Около 25 млн. чел. остались без крова, 32 тыс. предприятий было разрушено, 6,5 тыс. км железнодорожных путей выведено из строя, 1710 городов и 70 тыс. деревень было разрушено.

После окончания войны стоял вопрос о перенесении столицы Белорусской ССР в Могилев. Тем не менее, Минск был в кратчайшие сроки восстановлен и продолжил свое развитие в качестве столицы. Были построены Минский мотоциклетно-велосипедный завод (1945), Минский тракторный завод (1946)и другие предприятия.

В 1939 году население Минска составляло 238 800 человек. За время войны погибло около 70 тыс. минчан. В 1941 и 1944 годах город подвергался воздушным бомбардировкам, соответственно, немецкой и советской авиацией, и на момент освобождения города Советской армией 3 июля 1944 года в центральных районах Минска осталось всего около 70 неразрушенных зданий, предместья и окраины пострадали значительно меньше. 

После Великой Отечественной войны, превратившей Минск в руины, началось его интенсивное восстановление. Уже в июле 1944 года введены в строй хлебозавод "Автомат", водопровод, электростанция, типография, железнодорожный узел, установлена телеграфная связь с Москвой и областными центрами республики. Восстанавливалась сеть магазинов, столовых, лечебных учреждений. К сентябрю 1944 года в 25 школах за парты сели 17,2 тысячи учащихся.

Власть
В сентябре 1945 г. был упразднен ГКО. Все функции по управлению страной сосредоточились в руках Совета Народных Комиссаров. 19 марта 1946 г. Верховный Совет СССР принял Закон об образовании Правительства СССР - Совета Министров СССР. Председателем был оставлен секретарь ЦК ВКП(б) И.В.Сталин. В состав Совета Министров входило 48 союзных министров, так как аналогичные структурные изменения происходят и в союзных республиках. НКВД как мощная организация, организующая вокруг себя ряд крупных общественных институтов, перестает существовать.  
Министром внутренних дел БССР назначен Сергей Саввич Бельченко, министром государственной безопасности – Лаврентий Фомич Цанава.
4 февраля 1946 года Барановичский и Минский военные округа объединяются в один округ — Белорусский, который включает в себя всю территорию республики. Вначале штаб округа располагается в Бобруйске.  

Командующим БВО был назначается командующий войсками Барановичского военного округа Маршал Советского Союза Семен Константинович Тимошенко, членом Военного совета — генерал-лейтенант Г. П. Бабийчук, начальником штаба — генерал-полковник С. П. Иванов. 1 мая 1946 года в Минске прошел первый послевоенный парад, которым командовал генерал-лейтенант П. П. Собенников. 

Еще в большей степени, чем до войны усилил свои позиции партийный аппарат. Разработка  всех  законодательных  актов   и   постановлений,   формально утверждаемых  затем  Верховным  Советом  СССР,  велась  в  высших  партийных инстанциях. Руководство  всеми  сферами  жизни  общества  сосредоточилось  в Секретариате ЦК партии. Первичные   партийные   организации контролировали работу администрации  промышленных  предприятий, колхозов и иных организаций, вскрывать «ошибки и промахи руководителей». 
В послевоенные годы  основными направлениями внутренней политики были перестройка государственно-партийного руководства, демобилизация Вооруженных Сил и репатриация советских граждан, угнанных в Германию, проведение денежной реформы, принятие мер по улучшению жизни и быта советских граждан, осуществление плана восстановления и развития народного хозяйства.
Экономика
К восстановлению хозяйства страна приступила еще в год войны, когда в 1943г. было принято специальное партийно-правительственное постановление "О неотложных мерах по восстановлению хозяйства в районах, освобожденных от немецкой оккупации". К концу войны в этих районах удалось восстановить промышленное производство на треть от уровня 1940 г. Освобожденные районы в 1944 г. дали свыше половины общегосударственных заготовок зерна, четверть скота и птицы, около трети молочных продуктов. Однако как центральная задача восстановление хозяйства встало перед страной лишь после окончания войны. 
В конце мая 1945 г. Государственный Комитет Обороны постановил перевести часть оборонных предприятий на выпуск товаров для населения. Несколько позднее был принят закон о демобилизации тринадцати возрастов личного состава армии. Эти постановления ознаменовали начавшийся переход Советского Союза к мирному строительству. 
1946  год   явился   наиболее   трудным   в   послевоенном   развитии промышленности.  Для  переключения   предприятий   на   выпуск гражданской продукции менялись технология производства, создавалось новое  оборудование, велась  переподготовка  кадров. В союзные республики, находившиеся под оккупацией, направлялись значительные финансовые средства. 

Советский Союз получил с Германии репарации на сумму 4,3 млрд.  долларов. В счет репараций из Германии и других побежденных  стран  в Советский  Союз вывозилось  промышленное  оборудование,   включая   даже   целые   заводские комплексы.  В  СССР  трудились  1,5 млн. немецких и 0,5 млн.  японских  военнопленных.  Кроме  того,  в  системе ГУЛАГ в этот период содержалось примерно  8-9  млн.  заключенных,  чей  труд практически не оплачивался. Однако толком распорядиться этим богатством советская  экономика так и не смогла  из-за  общей  бесхозяйственности,  а  ценное  оборудование, станки и пр. постепенно превращались в  металлолом.
Внимание руководителей государства направлялось на поиски   конкретных «виновников» неудовлетворительного развития экономики. Так,  срывы  в  производстве авиационной и автомобильной техники объяснялись  «вредительством» (дело Шахурина, о враждебных элементах на ЗИСе), а не административными ошибками. 


Тяжелое  состояние  послевоенной  экономики,   чрезмерная   централизация хозяйственного руководства вызывали беспокойство у многих  советских  людей. В ЦК партии поступали тысячи писем от  отдельных  граждан  с  сообщениями  о злоупотреблениях  местных  властей,  с  предложениями  об  улучшении  дел  в сельском хозяйстве.  Делались  попытки  противодействия  внутриполитическому курсу, создавались нелегальные организации.
Кроме чисто экономических трудностей война породила целый ряд социальных проблем, таких как возвращение к жизни миллионов, вернувшихся с фронта, угнанных в Германию, преодоление вооруженного сопротивления националистических формирований в западной части СССР и Прибалтике.
Социальная сфера

В первые послевоенные годы жизнь советских людей мало,  чем  отличалась от военной чрезвычайщины. Постоянная нехватка продуктов  (карточная  система была отменена лишь в 1947 г.), тяжелейшие  условия  труда  и  быта,  высокий уровень  заболеваемости  и   смертности   объясняли   населению   тем,   что долгожданный мир только наступил и жизнь вот-вот наладится. Были осуществлены меры,  направленные  на  возобновление  нормального труда на предприятиях и в учреждениях. Отменялись обязательные  сверхурочные работы, восстанавливался 8-часовой рабочий  день  и  ежегодные  оплачиваемые отпуска.

Голод
Послевоенный кризис советской экономики (связанный с конверсией и началом холодной войны) привел к снижению и без того невысокого уровня жизни людей и поставил их на грань голода. Причинами голода стали одновременно разваленное сельское хозяйство, страшная засуха лета 1946 года и политика массированного экспорта зерна за рубеж. Однако экспортировалась  пусть и значительная, но всего лишь часть зерновых запасов. Другая, основная часть запасов никак не использовалась. На неприспособленных для хранения складах зерно портилось настолько, что не годилось к употреблению. По неполным подсчетам за 1946—1948 гг. в целом по СССР было начисто загублено около 1 млн т. зерна, которого могло хватить многим голодающим.

Запасы зерна, предназначавшегося для снабжения городов, иссякли весной 1946 г. Запросы региональных властей о необходимости выдачи зерна из госрезерва либо оставались без внимания, либо удовлетворялись в объеме, в 2-3 раза меньшем необходимого и через несколько месяцев после запроса.
Таким образом, не менее 1,7 млн человек в СССР числились «официально голодающими», смертность от дистрофии достигала 10 % от общего числа людей, которым был поставлен этот диагноз. Также выросла заболеваемость т. н. «асептической ангиной» (анемия, вызванная употреблением в пищу неубранного зерна, бывшего под снегом) и другими болезнями, связанными с голодом, употреблением в пищу суррогатов (содержание примесей в хлебе достигало 40 %) и т.д. Особенно высокой была детская смертность, в начале 1947 г. составившая до 20 % общего числа умерших.

Страх голодной смерти привел к небывалому росту преступности (за хищения хлеба в 1946-47гг. были осуждены около 400 тыс. человек).
Деньги 
В 1945 году в обращении находилось в 4 раза больше денег, чем до войны. Инфляция снижала покупательную способность рубля. Средняя заработная плата в 1946 году равнялась 475 рублей (у рабочего – в районе 200-250). Питание в заводской столовой обходилось в 8-9 рублей в день. Стоимость килограмма хлеба составляла 1-1,5 рублей,  килограмма  мяса  - 14-17 руб., сливочного масла – около 30 руб., десятка яиц -  около  8  руб., сахара – около 6 руб., молока – около 3 рублей. С середины 1946 года цены начинают расти в связи с засухой и последовавшим за ней аграрным кризисом и к началу 1947 они увеличатся более чем в два раза. 

При предприятиях и учреждениях поощрялось создание огородов, без которых выживание рабочих становилось невозможным. К тому же, как и до войны, от  одной  до  полутора  месячных  зарплат  в  год уходило на покупку облигаций принудительных госзаймов.
Карточная система
Все трудящееся население городов было разделено на группы по "классово-производственному" признаку. Эти группы в народе делились по так называемым "литерам". В Казани владельцев карточек первой группы литеры "А", получавших 800 г хлеба в день, звали "литер-А-торами". Помимо них были еще "литер-Б-торы" (600 г) и "кое-какеры" (300 г). К "кое-какерам" относились, в частности, студенты дневных отделений, которые могли прожить на свой паек только кое-как.  

Карточное снабжение не распространялось на незанятых "общественно-полезным трудом" граждан, в ряды которых входили  безработные домохозяйки моложе 56 лет, торговцы, служители религиозных культов и лишенные избирательных прав.  

В каждом городе были свои нормативы снабжения и свои особенности в организации карточной систем. В Минске карточки были хлебные, продовольственные и промтоварные. Причем выбрать можно было только один из трех вариантов продовольственной карточки. В продуктовой карточке были талоны на определенное количество граммов отдельных видов продуктов питания (мясо, рыбопродукты, макаронные, крупу, жиры и др.).  

Студенты предпочитали получать трехразовые карточки и отовариваться исключительно через столовую. "Три раза в день в столовую, конечно, не ходили, а съедали разом за обедом и обед и завтрак и ужин. Это называлось "взять полный". Так можно было более-менее насытиться. 

После окончания войны появилось сверхнормативное питание в виде карточек ДП (дополнительное питание) и УДП ("Усиленное дополнительное питание"). В народе УДП расшифровывалось как "Умрешь Днем Позже". Эти карточки могли получить все фронтовики, а также некоторые ослабленные студенты по заключению поликлиники. 

Чтобы получить больше дозволенного законом, карточки стремились подделать или украсть. Бывали случаи подделки врачебных рецептов, по которым отдельным категориям населения выдавали дефицитные продукты. Манная крупа, например, выдавалась только больным детям. 

Некоторые приспособились заранее узнавать в отделе торговли, куда в ближайшее время завезут  колбасу и сахар, а куда конфеты и масло. Те, кому продуктов не хватало, обменивали алкогольные талоны на продуктовые. Причем талоны на водку были своего рода неофициальной валютой, которой расплачивались с сантехниками, грузчиками, электриками и так далее. 

Трудовые ресурсы
Огромные потери в войне обернулись нехваткой  рабочей  силы,  что,  в свою очередь,  вело  к  росту  текучести  кадров,  искавших  более  выгодные условия труда.
С целью обеспечения производства рабочей  силой  были  приняты  несколько указов  об  ответственности  лиц,  уклоняющихся  от  трудовой  деятельности. «Указники» и городские тунеядцы подлежали депортации.


В августе 1945 г. правительство дало поручение Госплану   подготовить проект четвертого пятилетнего  плана. В нем, в частности, наряду с  признанием  авторитета государственной  собственности,  допускалась  существование  мелких  частных хозяйств крестьян и кустарей,  основанных  на  личном  труде  и  исключающих эксплуатацию чужого труда. В ходе обсуждения этого проекта звучали идеи необходимости  децентрализации экономической жизни, предоставления  больших  прав  регионам  и  наркоматам. Все чаще  раздавались  призывы  к  ликвидации  колхозов  в  силу  их неэффективности.

Однако в этих дискуссиях победила точка зрения Сталина, заявившего  в начале 1946 г. о  продолжении  взятого  перед  войной  курса  на  завершение строительства социализма и построение коммунизма.

 
Серьезным источником рабочей силы стал процесс демобилизации. Демобилизации первой очереди со второй половины 1945 года подлежали военнослужащие 13 возрастов призыва. После капитуляции Японии началась демобилизация 10 возрастов второй очереди. Кроме того увольнялись лица, имевшие высшее и среднее специальное образование, студенты, учителя, воины, получившие 5 и более ранений, женщины - военнослужащие. В марте 1946 года началась демобилизация третьей очереди. Процесс демобилизации окончательно завершится лишь в 1948 году. Уволенные обеспечивались единовременным денежным вознаграждением, бесплатным проездом, питанием в пути следования, полным комплектом обмундирования, им предоставлялась ссуда на строительство домов, рабочее место с оплатой не ниже, чем до войны.

В мае 1945 года было заключено соглашение с союзными державами о взаимной репатриации. К январю 1953 года на родину возвратилось 5,5 млн. советских граждан. Примерно 500 тыс. по разным причинам осталось за границей. В период проведения репатриации осуществлялась проверка по выяснению причастности к антисоветской деятельности: выявлялись немецкие полицаи, старосты, власовцы, участники карательных акций, пособники фашистов. По архивным данным в течение 1946 года в проверочно-фильтрационных лагерях проходили проверку 228 тыс. репатриантов. Из них было отправлено к месту жительства и передано в промышленность 199 тыс., а 30 тыс. подверглись дальнейшей проверке или были отправлены в исправительно-трудовые лагеря. 
